So finden Sie uns:

medbo - KU

Bezirksklinikum Regensburg

Klinik fiir Neurologische Rehabilitation
Universititsstrafle 84

93053 Regensburg

Mit dem PKW {ber die A 3

An der Ausfahrt ,Universitat — Klinikum Regensburg® verlassen Sie
die Autobahn. Folgen Sie der Beschilderung ,Bezirksklinikum® Nach
Durchfahrt der Unterfithrung durch die Universitat miissen Sie gerade
iiber die Kreuzung fahren und kommen dann direkt zur Haupteinfahrt
des Bezirksklinikums.

Mit dem PKW {ber die A 93

An der Ausfahrt ,,Regensburg Kumpfmiihl“ verlassen Sie die Autobahn
und folgen der Beschilderung ,Bezirksklinikum®

Kostenlose Parkplétze sind bei der Universitit zu finden.
Mit Bahn und Bus

Vom Hauptbahnhof Regensburg aus erreichen Sie das Bezirksklinikum
direkt mit den Buslinien 2b, 6 und 11. Die Abfahrtsstelle der Linie 6 am
»Bustreft Albertstraf3e” befindet sich an der Galgenbergbriicke.

Bei den Linien 2b, 4, 6 und 11 missen Sie an der Haltestelle ,,Universi-
tat“ aussteigen.

weitere Informationen erhalten Sie bei:

KISS Regensburg

Kontakt- und Informationsstelle fiir Selbsthilfe
Landshuter Strafle 19, 93047 Regensburg

Tel. 0941 / 599 388 610
kiss.regensburg@paritaet-bayern.de
shg-lebensfreunde.rgb@web.de




Eine Schidel-Hirn-Verletzung - ein Einschnitt
nicht nur fiir den Betroffenen

> Thr Angehoriger hatte einen Schlaganfall oder eine
Schidel-Hirn-Verletzung?

> Es ist nichts mehr wie es war?

> Sie sind an den Grenzen Ihrer Belastbarkeit?

Aber Sie sind nicht allein!

Es gibt uns -
die Selbsthilfegruppe Lebensfreu(n)de

In einem geschiitzten Rahmen wollen wir fiir einander
da sein.

Wir héren zu, wir tauschen Erfahrungen aus, wir stér-
ken uns gegenseitig.

Zuhorende Gespriche - eine Moglichkeit der
Entlasung

In einer freundlichen, gemiitlichen Atmosphi-
re bieten wir lhnen die Gelegenheit, alltdgliche
Probleme aufzugreifen und dann gemeinsam mit
anderen ebenfalls Betroffenen eine Losung zu finden.

Vor allem ist uns wichtig, aufzuzeigen, dass man nicht
alleine in dieser schweren Situation ist und sich gegen-
seitig unterstiitzen kann.

Unsere Treffen finden einmal pro Monat in der Klinik fiir

Neurologische Rehabilitation hier im 1. Stock /
Fortbildungsraum A 2.07 statt.

Wir freuen uns auf Thr Kommen!

wDie Losung ist immer einjach,
man muss sie nur finden*

- Alexander Solschenizyn -



