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Eine Schadel-Hirn-Verletzung - ein
Einschnitt nicht nur fiir den Betroffenen

> |lhr Angehoriger hatte einen Schlaganfall
oder eine Schadel-Hirn-Verletzung?

> Es ist nichts mehr wie es war?

> Sie sind an den Grenzen lhrer Belastbarkeit?

Aber Sie sind nicht allein!

Es gibt uns -
die Selbsthilfegruppe Lebensfreu(n)de

In einem geschiitzten Rahmen wollen wir fiir
einander da sein.

Wir horen zu, wir tauschen Erfahrungen aus, wir
starken uns gegenseitig.

Zuhorende Gesprache - eine Moglichkeit
der Entlastung

In einer freundlichen, gemitlichen Atmosphare
bieten wir Ihnen die Gelegenheit, alltagliche
Probleme aufzugreifen und dann gemeinsam
mit anderen ebenfalls Betroffenen eine Losung
zu finden.

Vor allem ist uns wichtig, aufzuzeigen, dass man
nicht alleine in dieser schweren Situation ist
und sich gegenseitig unterstiitzen kann.

Unsere Treffen finden einmal pro Monat statt.
Naheres auf Anfrage.
Wir freuen uns auf lhr Kommen!

wDie Losung ist immer einfach,

man muss sie nur finden*
- Alexander Solschenizyn -



